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[NaHo nocneasame KybpatoBua 3aBeT
1 Oa ce CrIoTUM KaTo HaumA

Apazomupa Hukoea e 3aespwiuna HayuoHansama Anpu-
noecka 2umHasus e fra6poeo u punocogpus e Cogputickusa
yHusepcumem ,,Ce. Knumenm Oxpudcku”. Pa6omu akmueHo
Kamo xypHanucmka, ¢punocoka u nucamenka. Aemop e Ha
peoduya KHu2u u ny6nukayuu 8 o6anacmma Ha punococpus-
ma, aumponosio2uama u Kyamyposaoauamada. 3aedHo c Pycu
Hukoe ca cemelicmeo om 11 200uHu. XXueeam e badeH. Umam
cuH - Mapuo, Koiimo eeye e Ha cyeHama c 20/1emume nesyu 8
demckama onepa , [Tonu4yuxo”,

EJINLLA KAPAEHEBA TEMa B CBETa, KOATO TPYHO

MO>Xe a 6'pie M3uepraHa.

DRAGOMIRA NIKOFF:

Wir Bulgaren sind
Individualisten

Hoffentlich werden wir Khan Kubrat's
Rat folgen und uns als Nation vereinen

Dragomira Nikova besuchte das National Aprilov Gymnasium
in Gabrovo und absolvierte das Philosophiestudium an der
Universitdt,, St. Kliment Ohridski” - Sofia. Sie arbeitet aktiv als
Journalist, Philosophin und Schriftstellerin. Gleichzeitig ist sie
Autorin mehrerer Biicher und Publikationen auf den Gebieten
Philosophie, Anthropologie und Kulturwissenschaft. Frau Niko-
va und ihr Eheman Russi Nikoff leben seit 11 Jahren zusammen,
zurzeit in Baden bei Wien. Ihr Sohn Mario absolvierte schon
seine ersten Biihnenauftritte in der Kinderoper ,Pollicino”.

ELITSA KARAENEVA neigung gewidmet. In der deut-

schen Fassung wird auch mein

1000BTa" € 3arIaBu-

9 €TO Ha I'bPBAaTa B
KHura. O4eBUIHO Ta3M TeMa
0CcO6eHO BI BBIIHYBA.

Camara MICBJI 3a TI0O0BTa €
eJHOBPEMEHHO )1 BI'bXHOBEHIIE,
u ontnat. Bcuyko, oT KoeTo
ce Hy)KJlaeM, ce U3passBa 110
e[VH JUIU [PYT HauMH C JII0-
60B. OmMUTaX Ce 1a CIofeNns ¢
YUTaTENTE SHAHM S, MUCTIU

M yCellaHMA 3a Hall-BeYyHaTa

Kuurara e mocseTeHa Ha Cb-
npyra My Pycu ¢ MHoro o6uy. B
HEMCKOTO U3JaHue fo0aBux u
crienjaaHy 611aroffapHOCTU KM
ncuxornora Ilerep Pymuc (MiTepsio
CHero ny6nukysaxme B 6p. 17/2009 Ha
bbarapute B ABcTpua” —6.p.).

B 6p. 29/2011 Ha ,bbarapu-
Te B ABCTpUA“ HAIPaBUXTe
BOCTa KPUTHYEH aHAIN3 HA
HAKOY TUIIMYHO GBITapcKu
yepTu. KakBo BM mogTuKkHa
KBbM Hero?

Jloxato paboTex BbPXY KHMU-
rute cu 3a Mekcuko u fAnonns

ie Liebe“ heif3t der
b3 Titel ihres ersten
Buches. Dieses Thema bewegt
sie sichtlich.

Allein der Gedanke an die
Liebe befliigelt und betdubt zu-
gleich. Alles, was wir brauchen,
kommt auf die eine oder andere
Weise durch die Liebe zum
Ausdruck. Dieses Buch ist ein
Versuch, mein Wissen, meine
Gedanken und Empfindungen
tiber dieses ewige und uner-
schopfliche Thema den Lesern
ndher zu bringen. Das Buch ist
meinem Ehemann mit viel Zu-

spezieller Danksagung dem
Psychologen Peter Ruis ausge-
sprochen, dessen Unterstiitzung
mir viel bedeutet (ein Interview mit
ihm erschien in Nr. 17/2009 der Zeitschrift
,Bulgaren in Osterreich” — Anm. d. Red.).

In 29/2011 veroffentlichte
»Bulgaren in Osterreich® eine
Analyse von Thnen, die sehr
kritisch gegeniiber einigen
typisch bulgarischen Charak-
terziigen war.

Wihrend ich an meinen Bii-
chern tiber die Volkspsychologie
der Mexikaner und Japaner ar-

BJIALL: IOBOB MEXKAY OMEPATA 1 ®UJTOCOOUATA/LIEBE ZWISCHEN OPER UND PHILOSOPHIE

» Kakeo o6uyam 0a npasam
3ae0HO - [1a Pa3roBapAT, Aa MbTy-
BaT, la C1yLaT My31Ka, fia rOTBAT,
Ja rnocpeLyar rocTu, Aa rnepart
KauecTBEHO KUHO 1 Hali-Beye aa
NnpeKapBaT noseye Bpeme C AeTETO
.

» Koza eduH apmucm e 8v6 6akaHyus -
»HuKkora n Bcakora. lNoutn npes uanoTo Bpeme
nofCb3HaTeNHO paboTVM HayM Kbae TpAbBa Aa
ce BbpHeM, 3a Aia yCbBbpPLUEHCTBaMe HAKOM
AeTaiin oT PbKONMC UK apus, C Koro TpAbaa
[la Ce CBbpXeM, KakBo TpA6Ba ia NPoyyYunM.
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» Was beide Ehepartner gerne zusammen machen - sich
unterhalten, reisen, Musik héren, kochen, Gaste empfangen, sich
Qualitatsfilme anschauen, aber vor allem Zeit mit ihrem Sohn, Ma-
rio, verbringen. Sie versuchen sich an den Kleinigkeiten im Leben
zu freuen.

» Wann ist ein Kiinstler auf Urlaub - ,immer und nie. Egal ob
wir uns in einem isolierten schopferischen Vorgang befinden
oder gerade reisen und kommunizieren, beschéftigen uns immer
Gedanken, Deutungen und Analysen. Fast ununterbrochen wird
dartiber nachgedacht, an welcher Stelle eines Schriftstlickes
oder einer Arie wir ein Detail perfektionieren kénnten, wen wir
kontaktieren sollten, oder was wir noch recherchieren mussten.
Was wir auch machen mégen, wir denken immer an unsere Arbeit.



M n3cnefBax HpaBa U IICUXO0-

JIOTUATA Ha [IBa CbBBPIICHO
9YX/M, Pa3TMYHN €THOCA, Ce
Y/IaBSX KaK IOACH3HATETHO Ce
B3UpaM B HpaBa Ha O'b/IrapuTe.
Pemnx, de MOXXeM [ia IIOHECEM
1032 KPUTUYEH aHa/IN3, MAJIKO
AQHAIMTUYHOCT, IPOSIBEHA C
06y, pasbupa ce.

Mooke 11 la ce IPOMEeHU
HapOJONCUXOTOTHATA HA
O0prrapuna?

He e Hy>XHO Ja IpoMeHsMe
HUIIO HACUICTBEHO. AKO YOBEK
Ce CTpeMU K'bM JYXOBHO pas-
BUTHE, Iie pasbepe, de HApO-
IOICHXOJIOTHATA € PeNaTHBHO
nonstue. He 6utuero Tpsibsa
fia OIpefiesisi Ch3HAHMETO,
Cb3HaHMeTO TpsA6Ba 1a opopms
6urtnero.

BbrapcknsT pog e cuieH u
BSIPBaM, 4e Iije Ce U3TYIIa OT
IpaxTa — ¥ OT TasM, KOSATO caM

CIn C¢b3aBa, 1 OT Ta3u, KOATO
HAKOM MY XBDP/IAT B OYUTE.

KakBu ca HaOnIogennsaTa
BY BBPXY O'bITapcKaTa o0m-
HOCT B ABCTpuA?

MoeTo MHeHUe e, Ye He cMe
CIIOCOOHM 2 HOAABpKaMe
o6muocT. Hite cMe nuAMBUAYA-
JIMCTY, HAl-MHOTO Jia ce pasfe-
JTUM Ha TPYIIN.

I[Ipenmonaram, 4e HOCUM Ta3u
4epTa OT IpeJIIeCTBEHUIINTE
cu Tpakure. [la He 3a6paBs-

Me o6ade, 4ye IBaMa CMeu
[IPeACTABUTENN Ha TO3M €THOC
- Opdeit u Cnaprax, ca no-
BJIMSUIM BBPXY XOfia Ha IIsIaTa
eBpormneiicka ucropus. Ot gpyra
cTpaHa, uMaMe Ky6parosus
3aBeT Ja O'bleM CIZIOTEHN, 32 Ja
cMe cumHU. [JlaHo Imo-4ecTo ma
ce 0OppIIaMe K'bM TOBA LIEHHO
nocnanue. W

AUTOGRAMM

9 Mucnume Hu OHec we 6s0am
Hawu deticmaus ympe €€

Unsere Gedanken von heute

sind unsere Taten von morgen

beitete, ertappte ich mich dabei,
wie ich unbewusst Vergleiche
zu der bulgarischen Volkspsy-
chologie zog. Ich dachte, dass
auch wir Bulgaren eine Dosis
kritische Analyse vertragen
konnten, nattirlich nicht ohne
die notwendige Prise Liebe.

Konnte sich die bulgarische
Volkspsychologie dndern?

Es ist nicht notwendig, jetzt
zwanghaft etwas zu dndern.
Wenn wir eine mentale Ent-
wicklung anstreben, werden wir
verstehen, dass die Volkspsy-
chologie ein relativer Begriff ist.
Nicht das Sein der Menschen
sollte ihr Bewusstsein bestim-
men, sondern umgekehrt.

Ich glaube, dass das bulgari-
sche Volk stark genug ist, sich
aus dem Staub zu erheben, den
Eigenen und den von Anderen
angeworfenen Staubs.

(¢

Welche Beobachtungen ma-
chen Sie bei der bulgarischen
Gesellschaft in Osterreich?

Meiner Meinung nach sind
wir nicht im Stande unsere
Gesellschaft aufrechtzuerhalten.
Wir sind Individualisten, die
sich im besten Fall einer Gruppe
anschlieflen. Ich vermute, diesen
Charakterzug erbten die Bulga-
ren von ihren Vorgingern, den
Thrakern. Wir sollten jedoch
nicht vergessen, dass zwei kithne
Minner dieses Volkes — Or-
pheus und Spartakus, den Gang
der europdischen Geschickte
wesentlich beeinflussten. Ande-
rerseits sollten wir uns 6fters an
das Vermichtnis des Heerfiih-
rers Kubrat Khan erinnern, das
besagt, wir sollen einig sein, um
stark zu bleiben (Khan Kubrat — Khan
der Protobulgarenim 7. Jh. — Anm. d.
Redaktion). m

Mwucnvm 3a TOBa, KakBOTO 1 fja NpaByM. XopaTa Ha U3KyCTBOTO
BrIMTaT NpodecusTa CU B XKMBOTA, AOKATO 1 ABETE CTaHaT efHO.
Pasnonarame c BpemeTo cu, a cAKall HAMaMe MNOYUNBHY SHW.”

» Kak cu nodensam 2puxume 3a omanexxoaHemo u 863numa-
Huemo Ha cuHa cu Mapuo —,KaTto xopa Ha U3KyCTBOTO He MOKeM
Aa 6baem opraHy3vipaHu B obLonpreTMa CMUCHA Ha gymara. Ha-
nara ce Aa fefictBame cnopep obctoaTencreara, 0cobeHo Korato
HabVXKM aHraXXUMEHT B Yy>O1Ha. HULo He cn pa3npeaename.
BsipBame, ue KoraTo Bb3nuTaBame C OTTOBOPHOCT U 11060B, NOCTY-
rame Hal-BaxxHoTo. KbCHO Beuep pasroBapsme 1 aHanusnpame
NopefHUTE CU FPELLKU, HO Ce ONMUTBaME BbMPeKM TAX Aa 6baem
NMO3UTVBHO HAaCTPOEHM, 3aLLOTO MUCIINTE HU JHeC Lie 6bAaT HaLWm
dencrtsua ytpe.”

Die Kunstler verflechten ihre Arbeit in ihrem Alltag, bis beide Eins
werden. Wir verfligen zwar Gber unsere Zeit, jedoch sieht es oft so
aus, als hatten wir keine Freizeit."

» Wie die Erziehungsaufgaben aufgeteilt werden — ,Als Klinstler
ist es schwierig, sich im Ublichen Sinne zu organisieren. Es muss
den Umstanden angemessen gehandelt werden, besonders wenn
ein Auslandsengagement bevorsteht. Die Aufgaben werden nicht
nach festen Regeln aufgeteilt, trotzdem schaffen wir es, eine Balan-
ce zu finden, was natirlich energieaufwandig ist. Wir glauben, dass
das Bestmdgliche erreicht wird, wenn wir mit Liebe und Verant-
wortung an die Erziehung herangehen. Spatabends werden dann
die Fehler diskutiert. Wir versuchen trotz allem positiv zu denken,
denn die Gedanken von heute sind die Taten von morgen.”
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